
 
 

 
 

 

 

 

ΔΕΤΣΕΡΑ      11/1/2021     Σαλάηα Chef, παζηίηζιο, υφμί. 

ΣΡΙΣΗ     12/1/2021       Σαλάηα, θιλέηο μπούηι κοηόποσλοσ με παηάηες θούρμοσ,  

              υφμί 

ΣΕΣΑΡΣΗ     13/1/2021       Σαλάηα Caesar’s, αρακάς λεμομάηος με παηάηες και καρόηα,  

             υφμί           

ΠΕΜΠΣΗ     14/1/2021       Σαλάηα, τοιριμή ζπάλα κοκκιμιζηή με ρύδι, υφμί.   

ΠΑΡΑΚΕΤΗ  15/1/2021       Σαλάηα Chef, ζπαμακόπιηα, υφμί, γλσκό. 

 

ΔΕΤΣΕΡΑ     18/1/2021  Σαλάηα, κοκκιμιζηά μοζταρίζια κεθηεδάκια με μακαρόμια,  

     υφμί 

ΣΡΙΣΗ         19/1/2021    Σαλάηα, ζπαμακόπιηα, υφμί.                

ΣΕΣΑΡΣΗ     20/1/2021   Σαλάηα Caesar’s, θαζολάδα, υφμί. 

ΠΕΜΠΣΗ     21/1/2021  Σαλάηα, κοηόποσλο λεμομάηο με κριθαράκι,  

     υφμί. 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ  22/1/2021   Σαλάηα Chef, πίηζα Μαργαρίηα, υφμί, γλσκό. 

 

ΔΕΤΣΕΡΑ     25/1/2021  Σαλάηα, γιοσβαρλάκια, υφμί. 

ΣΡΙΣΗ    26/1/2021  Σαλάηα, τοιριμό λεμομάηο με παηάηες, υφμί. 

ΣΕΣΑΡΣΗ      27/1/2021   Σαλάηα Chef, ησρόπιηα ηαυιού, υφμί. 

ΠΕΜΠΣΗ      28/1/2021    Σαλάηα, κεθηεδάκια κοηόποσλο με ρύδι & καλαμπόκι, υφμί. 

ΠΑΡΑΚΕΤΗ  29/1/2021   Σαλάηα Caesar’s, πέμμες Napolitana, υφμί, γλσκό.  

 

 

 


